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َوَ َذهىَالَ َللهََدَ مَْلَْ اَ  َس ي هدًا. َالشُّه وره َئهره َو لهس ا َر م ض ان  َرَ خَْفَ الََْههَيْفَهََلَ مَ كَ ش هْر 
َم وْرهدًا.َكَ ب  َلْلَهََهَ لَ عَ جَ َثَ يَْحَ  َو الْْ يْْ اته َم وَْعهََاته َالْق رْآن  َفهيْهه ف اءًَظ ةًَو شهَو ا نْ ز ل 

َو ه دًىَ. َالصُّد وره َفِه َو اَ َلهم ا َو ت  ع الَ  َس بْح ان ه  َع ل يْههَا حْْ د ه  َم ت  و ك هلًا َاهل يْهه ت وب 
دًا.َ َل ه ,َه َإهلا َاللَ لَ أ نَْلا َاهََدَ هَ شَْأ ََم عْت مه َأ نَ هَ شَْأ وََ َو حْد ه َلا َش رهيك  دًاََمَ م َ َد 

ََل هَصَ َه مَ للَ اَ .َع بْد ه َو ر س وْل هَ  َس ل همْ و ا صْح اَبهههََههَلهَىَاَ لَ عَ وَ َدَ مَ َم َ نَ دهَي هَىَسَ لَ عَ و 
َف  ق دََْ َالله َبهت  قْو ى ى َو ن  فْسه يْك مْ َا وصه َب  عْد . َا م ا َالْقهي ام ةه. َي  وْمه َاهلَ  َت بهع ه  و م نْ

َف خ ور . َمُ ْت ال  َك ل  َيُ هبُّ َلا  َالل  َاهن  َصلالنََقالَف از الْم ت  ق ون . َش هْر َبي عم:
َقهي ام ه .َف م نَْص ام ه َ َل ك مْ َس ن  نْت  ي اَم ه َو  َالل َع ل يْك مَْصه كَ ت ب  َش هْرٌ ر م ض ان 

َ)رواهَابنَماجهَوالبيهق(.َهَ مَُّا ََهَ تْدََ ل وََ َمهَوَْي َ كَ َهَهَوَبهَن ذََ َنَْمهَََخ ر جَ ق ام ه َاهيْْ انًَو ا حْتهس ابًَوَ 
 
Hadirin jamaah Jumat rahimakumullah 
Mengawali serangkaian ibadah Jumat pada siang ini, bertepatan dengan 
Jumat kedua Ramadhan tahun 2023, mari terlebih dahulu menghaturkan 
rasa syukur kehadirat Allah Swt. Kita haturkan syukur yang mendalam 
bahwa kita masih diberi kesempatan menjalankan perintah di bulan suci 
yang penuh barokah dan ampunan Ilaahi. Kita juga masih diberi nikmat 
kesehatan, nikmat kesempatan, nikmat iman, istikomahnya hati, maupun 
beribu-ribu nikmat yang lain, baik yang sifatnya lahiriah maupun yang 
batiniah. Oleh karena itu, sepantasnya dan seharusnyalah bila kita 
menghaturkan syukur itu dengan sangat mendalam. Rasa syukur yang 
diaktualisasikan dalam peningkatan kualitas iman taqwa, peningkatan 
kualitas ibadah, baik yang di siang  hari apalagi di malamnya. Sebab, pada 
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kedua waktunya, telah disiapkan berbagai lakon pitukon istimewa, yang 
mana pada bulan-bulan lain tidak dijumpai. Sebagaimana sabda Nabi Saw: 
 

َل ك مَْقهي ام ه .َ ن  نْت  َس  ي اَم ه َو  َالل َع ل يْك مَْصه كَ ت ب  هْرٌ َش  َر م ض ان  ش هْر 
تْه َا مُّهَ ق ام ه َاهيْْ انًَو ا حْتهس ابًَف م نَْص ام ه َوَ  َو ل د  ي  وْمه كَ   .َََخ ر ج َمهنَْذ ن وَبههه

 

Bulan Ramadhan adalah bulan yang Allah mewajibkan kalian berpuasa, 
dan aku mensyariatkan bagimu ibadah pada malam harinya. Maka, 
barangsiapa yang puasa pada bulan Ramadhan dan beribadah pada 
malam harinya karena iman dan mengharap ridho Allah, maka ia keluar 
dari berbagai dosa, sebagaimana kesucian seorang anak yang baru 
dilahirkan oleh ibunya. 
 

Yang kesemua lakon pitukon baik yang siang maupun malam hari, 
disediakan bagi hamba yang bertekad kuat menuju menggapai : 

     

Agar digolongkan menjadi hamba yang bertakwa (QS. Al Baqarah : 183). 
 

Jamaah Jumah yang berbahagia. 
Ramadhan juga memberi kesempatan perbaikan dan hadiah yang luar 
biasa bagi para santri, siswa, mahasiswa, para pencari ilmu dari berbagai 
disiplin ilmu, bahkan para pembelajar sejati yang meniatkan belajar 
sepanjang hayat. Mereka akan mendapat kemuliaan yang luar biasa di 
bulan Ramadhan ini. Kalau pada bulan-bulan yang lain, belajar dicatat 
sebagai satu ibadah, maka pada bulan Ramadhan ini, setiap langkah 
menuju tempat pembelajaran dicatat seperti ibadah satu tahun. 
Sebagaimana sabda Nabi SAW: 
 

َالل َت  ع الَ َ كَ ت ب  َر م ض ان  َفِه َالْعهلْمه َمَ ْلهس  َعهب اد ة َس ن ة َ م نَْح ض ر  َق د م  ل ه َبهك ل ه
َالْع رْشهَ َ.و ي ك ون َم عهىَتَ ْت 

Barang siapa yang mendatangi majlis ilmu dalam bulan Ramadhan, maka 
Allah mencatat baginya setiap langkah itu seperti ibadah satu tahun dan 
akan bersamaku di bawah Arasy. 
 

Oleh karenanya, waktu yang masih ada, kurang lebih dua pertiga bulan ke  
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depan, perlu diisi dan diberdayakan dengan peningkatan belajar yang lebih 
intensif. Niat dan tekadnya dimotivasi agar lebih semangat membara. 
Walaupun secara fisik memang sedikit mengendur, mudah lelah, mudah 
lemes, kurang berdaya, karena pasokan energi yang memang berkurang. 
Ditambah berkurangnya jam istirahat di malam hari, yang berakibat energi 
untuk belajar pun berkurang. Namun niat dan tekad tidak boleh berkurang, 
justru dipompa motivasinya agar lebih giat, mengingat jaminan Allah yang 
demikian luar biasa. 
 

Hingga saking istimewa dan luar biasanya, disabda Nabi Saw: 
 

كَ لُّه اَر م ض ان . ن  وْاَا نَْت ك ون َالس ن ة  َر م ض ان َل ت م  َم اَفِه  ل وَْت  عْل م َا م تِه
Seandainya ummatku tahu, yakni mengerti apa yang terkandung dalam 
bulan ramadhan, maka mereka mengharapkan satu tahun itu menjadi 
bulan ramadhan semua. 
 
Jamaah Jumat yang berbahagia 
Adapun bentuk intensifikasi niat tekad peningkatan kualitas belajar dan 
ibadah menuju la’allakum tattaqun, yang dapat diestimasikan diantaranya  
pertama adalah dengan memahami “hierarki pemahaman”. 
- yang semula belum memahami niat tekad yang lurus dalam belajar, 
diupayakan memahami hingga meyakini bahwa belajar mencari ilmu 
pengetahuan pengalaman adalah ibadah nderek Guru. Menjauh dari niat 
tekad belajar pada umumnya, yang dilatari berbagai pamrih nilai, angka-
angka, pristise, gengsi, dan berbagai istilah lainnya. 
- yang semula niat tekad belajarnya telah lurus, ditingkatkan menuju 
pemahaman bahwa belajar adalah kebutuhan jiwa raga, sebagaimana 
butuhnya raga pada makanan minuman, yang tidak mungkin dihindari. 
- yang telah memahami penting butuhnya akan belajar, yang juga 
sekaligus ibadah, ditingkatkan menuju bagaimana ilmu pengetahuan 
pemahaman yang telah disandang tersebut lebih banyak manfaatnya pada 
sesama. Bagaikan sebuah lilin yang menerangi kegelapan. 
- yang telah berusaha memperbanyak daya manfaatnya pada sesama, 
ditingkatkan lagi menuju bagaimana mencapai derajad bersih, ikhlas, dan 
billah. Yaitu kinerja yang aktif dinamis cerdas professional tetapi tidak 
berani ngaku atas jerih payah kerja kerasnya. Semangat belajar dan 
kinerja yang sakdermo, bersandar pada utusan-Nya. 
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Kedua, menjadikan puasa Ramadhan sebagai medan latihan 
pengendalian diri. Misalnya, bila muncul malas aras-arasen saat menjalani 
aktifitas, baik saat belajar bekerja ataupun ibadah, segera dikendalikan 
untuk tetap semangat. Tepis jauh rasa-rasa malas tersebut, mengingat 
jaminan Tuhan yang luar biasa. Demikian pula perihal keuangan, belajar 
mengendalikan diri atas kebutuhan yang tidak sewajarnya. Serta masih 
banyak perkara lain yang butuh pengendalian diri. 
 
Ketiga, menjadikan puasa Ramadhan sebagai sarana latihan tak berdaya. 
Latihan menyadari bila segala kekuatan, segala ide, segala yang 
menempel pada jiwa raga adalah milik dan dari Tuhan semata. Belajar 
menyelami kedalaman makna laahaula walaa quwwata illa billah. Saat 
siang hari merasakan lemas nglimpruk kurang daya, saat itu disadari 
bahwa diri ini memang sesungguhnya tidak berdaya dan tidak bertenaga. 
Yang punya Daya Kuat adalah Dzat Yang Maha Kuasa semata. Demikian 
pula daya-daya yang lain, daya milik daya punya daya ide daya gengsi dan 
semacamnya, belajar dirumangsani bila daya-daya tersebut sejatinya buka 
daya kita. Tapi Dayanya Dzat Yang Maha Kuasa semata. 
 

Jamaah Jumat yang berbahagia 
Demikian paparan singkat belajar menuju tattaqun. Semoga mampu 
membangkitkan dan memupuk niat tekad untuk belajar sepanjang hayat. 
Sambil memohon kiranya Allah Swt ridho memberikan pemahaman kita 
pada tingkat pemahaman baru yang belum pernah dipahami. Dengan tak 
lupa diiringi sumende, pasrah bongkokan, dan selalu mohon ridho belas 
kasih dan ampunan-Nya.  
Dan semoga ibadah kita di Jumat ini khususnya, dan Ramadhan tahun ini 
umumnya, selalu mendapat limpahan berberan sawab dan berkah 
pangestu Rasulullah Saw. Ammin. 
 
 

َو اهي   َالْاَ ج ع ل ن اَاللَ  َالْف اَئهزهيْن  ل ن  اَو اهي  اك مَْفِهَاك مَْمهن  ََز مْر ةهَعهب  ادهههََمهنهيْْ .َو ا دْخ 
َخ يْْ اَالر احْههيْْ . َاغْفهرَْو ا رْح مَْو ا نْت  َالص  الهه يْْ .َو ق لَْر ب ه
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َادَ ر اَ وََْا ََرَ كَ ذَ ي ََنَْا ََادَ ر اَ ََنَْمَ لهََةًَفَ لهَخَ َارَ هَ الن َ وَ َلَ يَْاللَ َلَ عَ يَجَ ذهَللَالَ َدَ مَْلَْ اَ 
اَدًَمَ م َ َنَ ا ََدَ هَ شَْاَ .َوَ هَ ل ََكَ يرَْهَشَ لاَ َهَ دَ حَْوَ َاللَ َلاَ اهََهَ ل اَهلَاَ َنَْا ََدَ هَ شَْا.َاَ ورًَكَ شَ 
ََمَ هَ للَ ا,َاَ يًَْْنهَامَ اجًَرَ سهَا,وَ رًَي َْذهَنَ اوَ يًَْْشهَب ََيَْْ مهَالَ عَ َالَْلَ َاهََهَ لَ سَ رَْ,َاَ هَ ولَ سَ ر وََ َهَ دَ بْعََ 
َ,َا جْْ عهيَْْ ههَبهَحَْصَ وَ َههَلهَىَاَ لَ عَ وَ َدَ مَ م َ َكَ ولهَسَ ر وََ َكَ دهَبَْىَعَ لَ عَ َل هَصَ 
َمَْتَ ن َْا وََ َلاَ اهََنَ وتَ ت َ لاَ وَ َههَاتهَقَ ت َ َقَ حَ َواللَ قَ ت َ اهََ,نَ وْرََ اضهَاَالَْ هَ ي ُّ,َاَ دَ عَْاب َ مَ اَ 
َ مَ صهَتَ اعَْ.َوَ ونَ مَ لهَسَْمَ  ََ.مَْكَ يْلَ عََ ََاللهَةَ مَ عَْوَنهَرَ كَ اذَْواوَ ق رَ فََ ت َ لاَ وَ ََاعًََي َْجْ هَََاللهَََلهَبَْوابه
َب هَرَ َللهََدَ مَْالَْ ,َوَ دَ مَ م َ نَ دهَي هَسَ َههَلهَىَاَ لَ عَ وَ دَ مَ م َ نَ دهَي هَسَ َىلَ عَ َل هَصَ َمَ هَ للَ اَ 
َاتهَنَ ؤمهَمَ الَْوَ َيَْْ نهَؤمهَمَ الَْوَ َاتهَمَ لهَسَْمَ الَْوَ َيَْْ مهَلهَسَْمَ لْلَهََرَْفهَاغََْمَ هَ للَ ا ََ.يَْْ مهَالَ عَ الَْ
كََ لَ عَ َكَ نَ ,َاهَاتهَوَ مَْالْاَ وَ َمَْهَ ن َْمهََاءهَيَ حَْلْاَ اَ  َنَْمهََرَْصَ انََْمَ هَ للَ ا ََر.يْدَهَقَ َئَ يَْشَ َل هَى
َمهَوََْي َ لَ َاهََكَ تهمََ لهَكَ َلََ عَْا وََ َ,يَْْ مهَلهَسَْمَ الََْلَ ذَ خَ َنَْمهََلَْذَ اخَْوَ َنَ يَْالد هَرَ صَ نَ 

َ.نَ يَْالد هَ
َمَ هَ للَ ,َاَ كَ ينهَىَدهَلَ اعَ نَ وب َ لَ ق َ َتَْب هَث َ َوبهَلَ قَ لْاََبَ ل هَقَ مَ يَ َمَ هَ للَ اَ س بْح ان َاللَ 

كََ نَ وب َ لَ ق َ َحَْتَ اف َْ  .يَْْ قهَيَ الََْةهَايَ دَ اَبههَنَ وب َ لَ ق َ َو هَن  وََ َيَْْ فهَارهَعَ الََْوحهَت فََ ا

َ َح اج اتِه َو اقْضه َف اقْبهلَْم عْذ وَْر اته ر هىَو ع ل ىَنهي تِه َت  عْل م َسه ا لل ه م َاهن ك 
َ َس ؤ له ر ةهََو اعْطهنِه نْ ي اَو اْلاخه َالد هيْنهَو الدُّ يَفِه َن  فْسه َت  عْل م َم افِه ف اهن ك 



 

 

6 

َش يْء َق دهيْ رَ  َع ل ىكَ ل ه بآ ءهََاهن ك  َالْب لآ ءهَو الْو  .ََا لل ه م َادْف عَْع ن اَمهن 
َالْمَ  َو الس يْله َو الز لْز ل ةهَو الْب ْقه َو الر يْحه َو الْط اَع وْنه هَو اْلا مْر اضه َو فهتَ  اءهَو الد مه

َع لى َالْف خْش آءهَو الْم نْك رهَاهن ك  َو جْ هيْعه َو الش يْط انه َََالْهْن هَو اْلاهنْسه ك ل ه
َاجْع لَْهَ  َش يْء َق دهيْر .ََا لل ه م َر ب ه ى  َاهنْد َوْنهيْسه اَالْب  ل د  َذ  نًاََاهلاسْل مه امه

نًا. َََو ارْز قَْا هْل ه َرهزْقًاَط ي هبًاَح س  َب يْْ  اَا ل فْت  كَ م  ن  ه مْ ا لل ه م َا ل هفَْب  ي ْ
ََاهنَّ  اا مْرَ اْلا نْص ارهَو الَْ رهيْن  كَ نَْف  ي ك وْن ََه َاهذَ م ه اَجه َل ه  ا نَْي  ق وْل  يْأًَ اَا ر اد َش 

َي  فْق ه ََ ةًَمهنَْلهس انه َْا مْرهيَْو احْل لَْع قْد  رْله َاشْر حْلهيَْص دْرهيَْو ي س ه ر ب ه
َْق َ  َََ.يَْْ مهَالَ عَ الََْب هَرَ َللهََدَ مَْالَْ وَ .وْله
ىَهَ ن َْي َ َوَ ب َرَْقَ ىَالَْذهََاءهَتَ ي َْاهوََ َانهَسَ حَْالْاهَوَ َلهَدَْعَ لْبَهََرَ مَ يَ َاللَ َنَ اهَََاللهَادَ ب عَهَ
َاللهَرَ كَْذهَل وََ َونَ رَ كَ ذَ ت ََمَْكَ لَ عَ ل ََمَْكَ ظَ عهَىَيَ غهَبَ الَْوَ َرهَكَ نْمََ الَْوَ َاءهَشَ حَْفَ الََْنهَعَ 
 َََََ..ب َ كَْاَ 

 


